ACP Rando Programme de septembre a décembre 2025 - MaJ du 18 octobre

| Dimanche | Mardi | N°  [Circuit |Départ |Difficu|té | Animateur
Septembre
7 9 8 PORTBLANC - LE ROYAU - PORTBLANC PORTBLANC - parking boulevard de la mer André - Dominique
14 16 39 |Moulins et Manoirs LANNION - parking du camping Deux-Rives HAndré - Dominique
21 PATRIMOINE - PENVENAN LE BOURG PENVENAN - Parking Mairie André - Dominique
23 20 |Penvenan Chemin de fer PENVENAN — Parking derriere la mairie Rosine - Josianne
28 30 40 [Circuit de Penvenan Pellinec PENVENAN — Parking derriere la mairie Anne Marie - Christian
Octobre
5 7 30 Le tour de I'lle Grande (PR16 de P222) ILE GRANDE — Port Saint Sauveur Anne Marie - Christian
12 14 43  |Port Beni PLEUBIAN - Parking de Port Beni Anne Marie - Christian
19 21 54  |Vallée du grandeTraouiro (PR 20 de PR 222 ) TREGASTEL - Bourg Parking du Cimetiere Anne Marie - Christian
26 28 66 |Pointe de Bihit TREBEURDEN - parking 'ILE MILLAU-CASTEL" au port Gilles -André
Novembre
2 4 60 |De Plounez au Trieux PLOUNEZ - Place du bourg de Plounez André - Guy
9 11 5 Circuit du Gouffre (PR 48 et PR11 de P223) PLOUGRESCANT — Parking devant la mairie André - Guy
16 18 65 |Du marais au menhir TREBEURDEN - Parking du marais du Quellen André - Guy
23 25 67 Circuit de Frynaudour PONTRIEUX - Parking apres I'écluse port Goas Vilinic André - Guy
30 22 |Boucle des 18 routoirs a lin de Pouldouran ( Coté Nord ) POULDOURAN - Parking situé le long du bras de mer Gilles- Colin
Décembre
2 22 |Boucle des 18 routoirs a lin de Pouldouran ( Coté Nord ) POULDOURAN - Parking situé le long du bras de mer Rosine - Josianne
7 9 32 |Sentier de Kermezen (PR20 de P223) LA ROCHE DERRIEN — Club de kayak des Prajous Gilles - Elisabeth
14 16 62 |Circuit Les menhirs et chapelles PLEUMEUR BODOU - Parking Menhir de Saint Uzec Gilles - Elisabeth
21 23 59 |Kermouster KERMOUSTER - Centre bourg ou parking en face ile a bois Gilles - Elisabeth
Animation des randonnées
André 0617221902 Facile
Colin 0699017246 Moyen
Nicole 0674721545 Difficile
Dominique 0625970900 Tres difficile
. Elisabeth 0688397296
Dimanche -
Anne Marie 0687713671
Christian 0619517130
Raphaéle 0296113390
Guy 0672805314
Gilles 0623440076
Roland 0623660278
Mardi Rosine 0628119143
Josianne 0695265251
Frangoise 0296928000
Courte
Maryvonne 0674441590




