ACP Rando Programme de septembre a décembre 2026

Dimanche 5h30) Mardi 1,3h30 Mardi 14h N° Circuit Départ Difficulté Animateurs
Decouverte Dynamique | Decouverte
Septembre
6 8 14 |Mer et vallées de Trelévern au Trévou (PR29 de P222 ) TRELEVERN — Parking de Nantouar - Pierre-Frangoise
8 Guy-Frangoise
13 15 3 Les méandres (PR15 de P223) PLOUGUIEL — Anse de Saint Francois 87km  |Patricia-Frangoise
15 Gilles-Ahmed
20 22 Circuit du patrimoine 7km Christian-Anne Marie
22 Guy-Ahmed
27 29 13 [De port Le Goff a Saint-Guénolé TREVOU-TREGUIGNEC plage de Trestel coté Ouest H Patricia-Elisabeth
29 Gilles-Pierre
Octobre
4 6 40 |Circuit de Penvenan Pellinec Penvenan PENVENAN — Parking derriere la mairie Christian-Gilles
6 Ahmed-Guy
11 13 21 |De Traou a St-Nicolas Trédarzec ( PR24 de P223) TREDARZEC - Parking de la mairie Didier-Gilles
13 Guy-André
18 20 31 [Chateaux ,bois et Chapelles ( Tonquedec ) (PR31deP222) TONQUEDEC — Parking du chateau 7,9km | Gilles-Frangoise
20 Pierre-Joél
25 27 49 |Pommerit-Jaudy POMMERIT-JAUDY - Parking église H Didier-Christian
27 André-Frangoise
Novembre
1 3 64 |Autour de TREGUIER TREGUIER - Parking du port de plaisance (c6té pont CANADA) Guy-Nicole
3 Ahmed-Pierre
8 10 39 |Moulins et Manoirs LANNION - parking du camping Deux-Rives Christian-Anne Marie
10 Guy-Joél
15 17 41 |Bois Riou TREVOU - Plage de Trestel Coté ouest 8km Gilles-Patricia
17 Ahmed-Pierre
22 24 8 Circuit de Port Blanc (PR13 de P223) PORTBLANC - Parking de La Chapelle 73km | Christian-Anne Marie
24 Ahmed-Elisabeth
29 51 |lle Renote et prsqu'ile de Tourony TREGASTEL - parking de I'anse de Poul Palud -Christian-Anne Marie
Décembre
1 51 |lle Renote et prsqu'ile de Tourony TREGASTEL - parking de I'anse de Poul Palud -Josianne-Rosine-Roland
1 Gilles-Pierre
6 8 32 |Sentier de Kermezen (PR20 de P223) LA ROCHE DERRIEN — Club de kayak des Prajous 7,7km | Didier-Patricia
8 Ahmed-Elisabeth
13 15 43  |Port Beni PLEUBIAN - Parking de Port Beni Gilles-Patricia
15 Ahmed-Joél
20 22 48 |Les sentiers de Ploumanac'h PLOUMANACH - Chapelle de la Clarté Didier-Gilles
22 Gilles-Anne Marie




